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Geachte collega,

Eén van uw patiënten heeft contact met iemand bij wie een hepatitis B infectie is vastgesteld. In deze brief geef ik u informatie over de werkwijze die conform de MCC Klik Werkafspraak Chronische Hepatitis B en de NHG standaard M22 virus hepatitis wordt geadviseerd bij deze patiënt. Contacten van een hepatitis B index patiënt zijn
:  

· Seksuele partners waarmee onveilig is gevreeën.

· Personen die dezelfde naald of spuitattributen gebruiken voor injecterend druggebruik.

· Huisgenoten (delen slaapkamer en badkamer, cq inwonende kinderen en partner)

· Huisgenoten in een zwakzinnigeninstituut.

· Soms verplegend- en verzorgend personeel.

Wij hebben uw patiënt gevraagd zich bij u te melden voor een controle serologie. Op het laboratorium formulier kruist aan ‘hepatitis B acute infectie’, met vermelding  ‘contact hepatitis B’. 

· Indien uitslag hepatitis B doorgemaakt: beschermd, geen consequenties

· Indien uitslag chronische hepatitis B: melden bij GGD, indien HBeAg positief en/of ALAT >45 mmol/ml: verwijzing internist voor evaluatie anti-virale therapie

· Indien uitslag negatief : vaccinatie hepatitis B in maand 0 – 1 – 6.  

Vier tot zes weken na de laatste vaccinatie wordt titercontrole aangeraden om zekerheid te hebben over bescherming zodat beschermende maatregelen achterwege gelaten kunnen worden. Indien de titer anti-HBs >10 IE/ml is: levenslange bescherming; zo nodig extra vaccinaties, eventueel in overleg met GGD.
Wij zullen na ongeveer een maand contact met u of uw assistente opnemen en vragen of serologie is uitgevoerd en wat de resultaten hiervan waren. 

Als u vragen over de ziekte hebt of over bovenstaande informatie kunt u tijdens kantooruren altijd contact opnemen met het Meldpunt infectieziekten van GGD Regio IJssel-Vecht: 038 – 4281 656 of email meldpunt@rijv.nl

Voor meer informatie over hepatitis B kunt u kijken op de website van de Nederlandse Hepatitis Stichting via www.hepatitis.nl of op de vernieuwde NHG standaard virushepatitis M22

Met vriendelijke groet,

D. van de Werf, 

M. van Keulen,

H. Bos,

artsen infectieziekte bestrijding GGD Regio IJssel-Vecht

� conform het protocol hepatitis B van het LCI http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/HepatitisB/Hepatitis_B_protocol.jsp#index_9


� NHG standaard virushepatitis M22
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