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Verpleegkundig consulenten voor de intake:  Rhea Stroes en Dick van Steijn       

Richtlijn palliatieve sedatie is herzien!

De wijzigingen die aangebracht zijn, zijn ook verpleegkundigen van belang. Het betreft onder andere de manier van indicatiestelling waar verpleegkundigen een belangrijke rol in het proces hebben. Maar ook de verslaglegging van het proces! De richtlijnen zijn te raadplegen en te downloaden via www.pallialine.nl Op basis van deze landelijke richtlijn zijn in onze regio werkafspraken gemaakt voor artsen en verpleegkundigen: de MCC Klik Werkafspraak palliatieve sedatie. Gekoppeld aan de werkafspraken is er een bijscholingsprogramma voor huisartsen, de Interlinecursus. Deze scholing wordt gegeven door een duo van een arts- en een verpleegkundige consulent. Centraal staat in deze bijeenkomsten de praktische toepassing van de werkafspraken. Afgelopen half jaar hebben ongeveer 10 huisartsengroepen (ca 100 huisartsen) deze scholing gevolgd. De richtlijn palliatieve sedatie is één van onderdelen van de richtlijnen Palliatieve Zorg. Het belangrijkste doel van de richtlijnen is de kwaliteit van de palliatieve zorg op het niveau van de patiëntenzorg en zijn omgeving te verbeteren door adviezen te geven. De symptoomgerichte behandeling (wat sedatie feitelijk is) heeft als doel de kwaliteit van leven zo veel en zo lang mogelijk te behouden, zonder de pretentie te hebben iets aan het ziekteverloop en de overleving te veranderen. 

Deze richtlijnen kunnen jou, als professional, ondersteuning bieden om kwalitatief goede zorg te kunnen verlenen. 

Cursus Palliatieve Sedatie en de verhouding tot euthanasie

De discussie over palliatieve sedatie en de verhouding tot euthanasie blijft, ook na het verschijnen van de KNMG-richtlijn medisch-ethisch, maatschappelijk en politiek gevoelig. De KNMG organiseert daarom op woensdag 3 juni 2009 de eendaagse cursus palliatieve sedatie en de verhouding tot euthanasie. De cursus vindt plaats in de Domus Medica te Utrecht en is bedoeld voor artsen, verpleegkundigen, (juridische) beleidsadviseurs en andere zorgprofessionals. Lees verder…
Nieuwe richtlijn: spirituele zorg

Sinds kort staat het concept richtlijn ‘spirituele zorg’ voor commentaar op www.pallialine.nl 

Zeker de moeite waard om te lezen. Het gaat dan om: Wat is spiritualiteit? Welke vormen zijn er? Wat is het eigene daaraan? Maar ook: omgaan met vragen waarop je geen antwoord kunt/moet geven. Je houding als zorgverlener ten aanzien van spiritualiteit. Dit onderwerp staat ook in onze regio volop in de belangstelling. Op bijeenkomsten worden regelmatig vragen gesteld over inzet en financiering van geestelijke verzorgers buiten de instellingen. Begin maart komt er binnen het netwerk een groep van geestelijke verzorgers bij elkaar. Eén van de dingen die we willen gaan doen is het organiseren van een  regiobijeenkomst met het thema spiritualiteit.

Deskundigheidsbevordering in de regio
De afgelopen maanden zijn diverse thema bijeenkomsten geweest in de regio verzorgd door de verpleegkundige consulenten Dick van Steijn en Rhea Stroes. Hier volgen een paar voorbeelden. Voor het steunpunt mantelzorg in Zwolle was een avond over palliatieve zorg en een avond met het thema pijnbehandeling. Gezien de grote opkomst is hiervoor veel belangstelling. Velen waren geïnteresseerd in de fabels en feiten over morfine. De avonden zijn bezocht door vrijwilligers,  mantelzorgers en andere belangstellenden. Voor medewerkers van het Zorgcombinatie Zwolle, locatie Zonnehuis hebben we een deel van een palliatief cursustraject ingevuld en hierin zijn thema’s over bejegening en casuïstiek in de palliatieve zorg zijn besproken. Voor de instellingen die deelnemen aan de netwerken Palliatieve zorg in de regio’s bieden we thema avonden aan waarin allerlei onderwerpen uit de palliatieve zorg aan bod kunnen komen. Meer informatie hierover kunt u vragen via ons centrale telefoonnummer 038-4242300. Voor het totale cursusaanbod zie verder ….
Kinderen en palliatieve zorg

Dit thema vraagt speciale aandacht. Het kent een tweetal kanten: 1. Als het kind zelf lijdt aan een ongeneeslijke aandoening en 2. Als het veelal jonge kinderen betreft die zeer nabij betrokken zijn bij een stervensproces van een ouder, broer of zus. Over dit onderwerp is een themabijeenkomst georganiseerd door het Palliatief consultteam Hardenberg op 24 februari in het Röpcke Zweers Ziekenhuis. Geïnteresseerd en wil je hier naar toe, lees verder….
Het consultteam is ook voor verpleegkundigen en verzorgenden in de netwerkinstellingen

Evaluatie van het aantal consultvragen uit 2008  leert dat ook bij verplegenden en verzorgende behoefte is om gebruik te maken van het palliatief consultteam. Het gaat dan veelal om verzorgingsvragen of protocollen bij bepaalde symptomen van hun palliatieve patiënten maar ook om ondersteuning of bevestiging  van de verpleegkundige / verzorgende. Soms zijn het vragen in het kader van de sociale kaart (waar vind ik een professional/ voorziening/ organisatie). Ook blijkt het dat er meer gebruik gemaakt wordt als de professionals er meer bekendheid hebben met palliatieve zorg. Dit pleit voor  nog betere bekendheid van de mogelijkheden van het consultteam in de verpleeg- en verzorginghuizen en de thuiszorgverpleegkundigen. 

Bel voor het team Hardenberg 0523-276027 en voor team Zwolle 038-4242300

Symposium palliatieve zorg in de eerste lijn

Namens Agora en de afdelingen Palliatieve Verpleegkunde en Eerstelijnsverpleegkundigen maak ik jullie graag attent op het symposium ‘Palliatieve zorg binnen de eerste lijn; waar liggen de kansen?’. Het symposium zal plaatsvinden in het Nimac te Ede op vrijdag 3 april a.s. lees verder….
Internationale dag van de Palliatieve zorg

Dit jaar valt de IDPZ op zaterdag 10 oktober 2009. Palliatief Netwerk Salland heeft besloten opnieuw aandacht aan deze dag te besteden. Het doel is om palliatieve zorg onder de aandacht te brengen van het algemene publiek. Het thema is: "laat je raken ". De 5 netwerken voor palliatieve zorg in Overijssel hebben het plan opgevat om dit te doen met muziekoptredens in de Woon-Zorgcentra. Heb je ideëen, laat het weten aan de netwerkcoördinator,  palliatiefnetwerk@mccklik.nl
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