Jssel-Vecht

palliatieve zorg

Nieuwsbrief

Palliatieve zorg april 2008 l

Bereikbaarheid
Netwerk palliatieve zorg
Regio 1Jssel-Vecht

Groot Wezenland 29

8011 JW Zwolle
palliatiefnetwerk.mcc.klik@isala.nl
www.netwerkpalliatievezorg.nl/
ijsselvecht

Netwerkcodrdinator:
Aart te Velde
Ma, wo en do 038-4243996

Consultteam:

Rhea Stroes

Dick van Steijn

Ma t/m vrij 038-4242300

Secretariaat:
Inge Marquering
Di, wo en do 038-4243998

Open thema-avonden Consultteam

Tijdens de contactdag van 2007 zijn een aantal thema’s naar voren gekomen waarover
de behoefte bestaat hier nader op in te gaan. Het Consultteam zal over deze thema’s in
2008 thema-avonden organiseren.

De thema-avonden zijn toegankelijk voor alle zorgverleners in de regio en geheel
kosteloos. Aan het eind van de avond zullen er certificaten worden uitgereikt.

Omdat wij graag willen weten of het zinvol is de thema-avond te laten plaatsvinden,
zullen wij u verzoeken u vooraf aan te melden.

De eerste avond staat gepland op woensdag 11 juni 2008 met als thema: pijn in de
palliatieve zorg. Tijd: van 19.15 tot 21.00 uur, plaats: de Muinck-zaal van Zorgcombinatie
Zwolle, locatie Zonnehuis, Nijenhuislaan 175, 8043 WB Zwolle

U kunt u aanmelden véér 6 juni a.s. via palliatiefnetwerk.mcc.klik@isala.nl of via
telefoonnummer 038-4242300

Activiteiten en evenementen

Netwerk:

Herinnering: Themabijeenkomst
Verantwoorde palliatieve zorg
in verpleeg- en verzorgings-
huizen op 3 juni a.s. Deze
bijeenkomst, bedoeld voor
managers uit het middenkader
(teamleiders, zorgmanagers) en
beleidsmedewerkers, vindt plaats
in de Buitensociéteit in Zwolle.
Hierin kan je kiezen uit 2 van de 3
workshops:
deskundigheidsbevordering,
kwaliteitsinstrumenten en “hoe
creéer je meerwaarde door een
palliatieve zorgvoorziening in je
instelling”. Uitnodiging en
inschrijving volgt spoedig.

Open thema-avond 11 juni 2008:
Pijn in de palliatieve zorg, voor
informatie kijk hiernaast

Landelijk:

Thema: palliatieve zorg bij
COPD en/of Hartfalen.

vrijdag 13 juni 2008

van 13.00 - 17.00 uur in Bunnik.
Informatie en opgeven via

www.palliatief.nl

Op 11 oktober 2008 is de 4°
Internationale Dag van de
Palliatieve Zorg. Net als vorig
jaar is de slogan ‘Laat je raken!'.
Er zal 0.a. een landelijke
poéziewedstrijd worden
georganiseerd.

Organiseert uw instelling iets voor
deze dag? Laat het ons weten!
Palliatiefnetwerk.mcc.klik@isala.nl

Stichting Ambulance Wens

De “Stichting Ambulance Wens” is opgezet als aanvulling op de verzorging van
terminale patiénten. Er zijn nog teveel patiénten die overlijden zonder dat ze echt alles
hebben kunnen afsluiten. Eén van die oorzaken is het onvermogen bepaalde wensen te
realiseren doordat de patiént niet langer mobiel is en andere bestaande voorzieningen
hiertoe tekort schieten. De naam van de stichting komt voort uit het idee om de laatste
wens van terminale patiénten te vervullen met vrijwilligers en een eigen ambulance.

Voorbeelden van wat de stichting voor mensen met een levensbedreigende ziekte en
een korte levensverwachting zou kunnen betekenen, zijn bijvoorbeeld een bezoek aan
het strand, een bezoek aan een naaste die zelf ook niet meer mobiel is, het bezoek aan
een bepaalde plaats waar de patiént bijzondere herinneringen aan heeft, etc.
Eenvoudige zaken.

Maar ook meer uitgebreide wensen zijn mogelijk om te realiseren. Hierbij valt te denken
aan het maken van een boottocht, bezoek aan een concert, attractie, etc.
Vanzelfsprekend gebeurt dat alles onder begeleiding van professioneel ambulance
personeel en een ambulance met comfortabele brancard.

Voor meer informatie over de “Stichting Ambulance Wens” kijkt u op
www.ambulancewens.nl

Een soortgelijke stichting is ook wat dichter bij onze regio te vinden en wel: “Stichting
Twentse Wens Ambulance”. www.twentsewensambulance.nl

Thuis sterven vaak niet mogelijk?

De meeste terminale patiénten sterven het liefst thuis, vaak is dit echter
onmogelijk. In 2006 stierf één op drie patiénten met kanker of een andere
chronische aandoening thuis.

In 2006 is 32% van de mensen met kanker of andere chronische aandoeningen thuis
gestorven; 27% stierf in het ziekenhuis, 25% in het verpleeghuis en 15% elders. Dat is
opmerkelijk omdat in de wetenschappelijke literatuur de plaats van sterven meer en
meer als een belangrijke kwaliteitsindicator voor goede palliatieve zorg wordt gezien.
Thuis sterven stelt mensen in staat zo lang mogelijk de regie te behouden over hun
eigen leven. Onderzoek uit 2005 liet zien dat 73% van de algemene bevolking thuis de
beste plaats vindt om te sterven voor mensen die ongeneeslijk ziek zijn. Ook terminale
patiénten zelf geven veelal aan thuis te willen sterven. Lees meer hierover op
www.zorgkrant.nl/read.html?source=email&id=5147




